Ecocentrum Paleta
Natura Park

WORKSHOP
SEZNAM SE: TVUJ
HLAS

5 RIDINOU
AHMEDOVQOU

12. LISTOPADU 2022

cena: 1400, -




Co béhem celodenni hlasové dilny zazijes§?

Seznamis se se svym hlasem.
Zjistis, ze hlas neni jen zpév nebo mluvena rec.
Vyzkousis si rdzné hlasové hry a cvi¢eni.
Zjistis, jak unikatnim klicem k sobé& samému muze hlas
oyt.

Hlas pouzivame denné, ale ¢co o ném vlastné vime? Zpivani je v
dnesni spolecnosti povazovano za néco, co prislusi jen tém, kteri to
takzvané ,umi“ - diky tomu se velka cast lidi osméluje zpivat
nanejvys v koupelné, v auté nebo se svymi détmi. Prace s hlasem je
pritom prirozenym, uvoliujicim, radostnym a obohacujicim zazitkem.
Dilna vytvari prostor pro sebepoznani a pro zazitek z hudby, ktera
vznika 1 z jednoduchych cviceni a zadani, ktera zvladne kazdy.
Pozvolnym posouvanim se od ticha, dychani pres poslouchani svého
hlasu, hry a cviceni Gcastnici casto dojdou k vlastnimu prekvapeni az
ke zpivani jako prirozenému pokracovani spolecné prace. Vhodné
pro uc€astniky véech urovni véetné zacatecnikd - na mife zkusenosti
nezalezi.

CAS: 10-13:00, 14:30-18:00 (S PRESTAVKOU NA OBED)

REZERVUJ SI PROSIM MISTO NA TEL: 776350227,
BRENDLOVAIT@SEZNAM.CZ,
ORGANIZATOR BCA. PETRA BRENDLOVA
MiSTO AKCE: NATURA PARK- STOLBOVA 2874, PARDUBICE



