Prednaska
Ing. Pavla Poloka
Vnitini moudrost ¢loveka

Premysileli jste nékdy nad tim,
co je to védomi éloveéka, co vS§e zahrnuje a jak vlastné funguje?
Pojd’me vstoupit do svéta nasi predstavivosti.

Nase vnitfni moudrost, nas vnitini svét je velmi rozsahly prostor rozumu, po-
citd, emoci a predstav. Tento vnitini svét je neuvéfitelné rozsahly a bézné si
uvédomujeme jen jeho malou ¢ast. Budovali jsme jej po miliony let a nahro-
madili jsme v ném neuvéfitelné mnoho dovednosti, moudrosti a lasky. S timto
vnitfnim svétem pfedstav se rodime, po cely Zivot jej pouzivame a rozvijime.

Chapani nadeho vnitfniho svéta je pro nas mnohonasobné cennéjsi, nez si
umime predstavit. Pomoci tohoto vnitfniho svéta totiz vSichni tvofime svoiji
pfedstavu o realité, kterou pak jako realitu vnimame a nasledné i zijeme.

Svét nasich predstav obsahuje tfeba i vnimani sebe sama, jako pocity ze
sebe sama, pfedstavy o sobé sama a svych schopnostech a moznostech.
Obsahuje i vnimani druhych, diky tomu muzeme tvofit své vztahy pravé svym
charakteristickym zplsobem, kazdy upIné jinak.

Pojd'me do svého vnitfniho svéta vstoupit a prozkoumat jej
VSichni v sobé neseme sebe uzdravuijici sily
At uz se jedna o nemoci, i vztahy
VSichni muzeme prozkoumat a pak pouzivat to neuvéritelné
bohatstvi, které v sobé vSichni bez rozdili neseme...

31.1. 2018 v 17:00

Vstupné 200,- K&
NATURA PARK, Stolbova 2874, 530 02 Pardubice

Informace a predbézna rezervace (omezeny pocet mist)
Miloslava Bohunicka, tel: 605 147 812, nebo mail: milam28@seznam.cz
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